
Plán akcí v oblasti preventivního programu školy 

2023/2024 

Září 

- Informativní schůzka se všemi tř. učiteli 1. stupně  

- Zapojení do projektu – Hravě o prevenci – termín bude upřesněn 

- Zapojení do projektu zaměřený na zdravou výživu pro 5. ročník – V rytmu zdraví 

- Beseda zaměřená na zdravý životní styl – Zdravá5 – termín bude upřesněn 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

Říjen 

- Prevence sociálně patologických jevů bude probíhat od října do června prostřednictvím 

interaktivní tabule, besedy a výukových DVD na předem vybraná témata (prevence 

kyberšikany, první pomoc, seznámení s vývojovými poruchami v proběhu života) 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

- Beseda v rámci projektu HOP – termín bude upřesněn 

Listopad 

- Průběžné pohovory preventisty s třídními učiteli o atmosféře v třídních kolektivech 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

- Postupná realizace preventivních programů – Finanční gramotnost 

Prosinec 

- Příprava workshopu Vánoční trhy – propojení školy a veřejnosti, seznámení s projekty školy 

- Postupná realizace preventivních programů - Spolupráce; komunikace 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

Leden 

- Prevence kyberšikany 

- Postupná realizace preventivních programů - Zdravý životní styl; Rizikové sporty a doprava; 

Sexualita; Plánování 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času  

- Provedení dotazníkového šetření se zaměřením na klima školy, třídy, šikanu, kyberšikanu, 

vulgaritu a agresivitu 

- Beseda, součást projektu Hravě o prevenci – termín bude upřesněn 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

Únor 

- Postupná realizace preventivních programů – Závislosti; Kouření; Alkohol; Gambling; Drogy 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  



 

Březen 

- Vyhodnocení situace v oblasti kyberšikany, výhled na další období 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

Duben 

- Zápis do 1. ročníku, informace rodičům budoucích prvňáčků 

- Postupná realizace preventivních programů - Sebepojetí; Emoce 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

Květen 

- Provedení dotazníkového šetření se zaměřením na klima školy, třídy, šikanu, kyberšikanu, 

vulgaritu a agresivitu 

- Postupná realizace preventivních programů - Rasismus a xenofobie; Vztahy s dospělými 

- Nabídka mimoškolních aktivit v zájmových útvarech – vhodné trávení volného času 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

Červen 

- Monitoring nežádoucích jevů formou analytického testu a jeho vyhodnocení 

- Zapojení do různých akcí, besed dle nabídky  

- Závěrečná administrativní práce 
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